
МБОУ  «Завалинская  основная  школа» 

 

Анкета по питанию (для школьников) 

 

 

1.Завтракаете ли Вы ежедневно дома? 

а) да- 

б) часто- 

в)  иногда 

г) никогда- 

2. Посещаете ли Вы школьную столовую? 

а) ежедневно- 

б) иногда- 

в) никогда- 

3.Сколько  раз  в  день  вы  принимаете  пищу  в  школьной  столовой? 

а) только  завтрак- 

б) только  обед- 

в) и  завтрак, и  обед - 

4. Нравится ли Вам питание в школе? 

а) да- 

б) часто- 

в) нет- 

г) иногда - 

5. Знакомят ли Вас с организацией правильного питания в  школе? 

а) да- 

б) нет- 

в) иногда- 

6. Знакомят ли Вас с организацией правильного питания дома?  

а) да- 

б) нет- 

в) иногда- 

9. Сколько времени требуется Вам, чтобы нормально поесть в столовой?  

а) 10 минут- 

б) 15 минут- 

в) 20 минут- 

10. Устраивает  ли  Вас  график  питания  в  школьной  столовой? 

а) да 

б) нет 

11. Ваши  любимые  блюда, которые  готовят  в  школьной  

столовой__________________________________________________________

__________________________________________________________________ 

12. Какие  блюда, которые  готовят  в  школьной  столовой,  Вы  не  

любите___________________________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

 

 

 



МБОУ  «Завалинская  основная  школа» 

 

Анкета по питанию в школьной столовой (для родителей) 
 

1.Завтракает ли Ваш ребенок перед уходом в школу?  

а) всегда- 

б) часто- 

в) иногда 

г) никогда- 

2. Интересовались ли Вы меню школьной столовой?  

а) однажды- 

б) редко- 

в) никогда- 

г) часто- 

3. Нравится ли Вашему ребенку ассортимент блюд в школе?  

а) да- 

б) часто 

б) иногда- 

в) нет- 

4. Ваш ребенок получает горячий завтрак? 

а) да - 

б) иногда- 

в) нет- 

5. Ваш ребенок обедает? 

а) да- 

б) иногда- 

в) нет- 

6. Вас устраивает меню школьной столовой? 

а) да- 

б) невсегда- 

в) нет- 

7. Знакомите ли Вы своего  ребёнка  с основами правильного питания? 

а) да- 

б) нет- 

в) иногда- 

8. Устраивает  ли  Вас  график  питания  в  школьной  столовой? 

а) да           

б) нет 

9.  Любимые  блюда Вашего  ребёнка, которые  готовят  в  школьной  

столовой___________________________________________________ 

__________________________________________________________ 
10. Какие  блюда, которые  готовят  в  школьной  столовой,  Ваш  

ребёнок  не  любит___________________________________________ 

__________________________________________________________ 
 

11. Если бы работа столовой Вашей школы оценивалась по пятибалльной 

системе, чтобы Вы поставили? 

«5» -                                                             «4»-                                                       «3»- 


